Le Mans
Universite

FICHE DE POSTE
ETUDIANT RELAIS SANTE
2026 - 2027 — CAMPUS LE MANS et LAVAL

Le Service de Santé Etudiante recherche des étudiants pour occuper les fonctions d’étudiant
relais-santé dans le cadre de ses actions de prévention a destination des étudiants du campus du
Mans et de Laval.

Missions :

Etre un lien fort entre ses pairs, les associations étudiantes et le Service de santé étudiante.
Proposer, mettre en place, participer et évaluer des projets de prévention dans le cadre de la
santé des étudiants : tabac, alcool, sport, alimentation, dépistage, sexualité, addiction, sommeil,
stress, santé mentale, etc...

Créer et développer des outils pédagogiques et des supports de communication.

Animer nos réseaux sociaux (Instagram, LinkedIn)

Qualités requises :

Connaissance du milieu universitaire du Mans ou de Laval et de ses spécificités (2° année et +).
Intérét pour les questions de santé et la vie étudiante.

Aisance relationnelle, créativité et dynamisme, implication dans le travail d’équipe.

Disponibilité pour intervenir pendant le temps de présence des étudiants sur le campus ->
animations souvent sur les temps du midi.

Etre étudiant sur Le campus du Mans ou de Laval (le Mans Université) ou d’'une école
conventionnée avec Le Mans Université pour 'année 2026-2027.

Caractéristiques du poste :

Contrat de fin Aot 2026 a Avril ou juin 2027.

Activité : en moyenne 4 heures par semaine, variable suivant la période (stages, examens, congés)
Rémunération 11.88 euros brut/heure.

Une formation initiale obligatoire (rémunérée) de deux jours et un encadrement sont organisés
dans le service la derniére semaine d’aodt.

Envoyer CV et lettre de motivation par mail ou courrier.

par courrier : Service de Santé Etudiante —16 boulevard Charles Nicolle — 72000 Le Mans ou par
courriel : prevention-u@univ-lemans.fr

Pour tout renseignement complémentaire

Envoyer un mail & prevention-u@univ-lemans.fr de préférence.
Date limite des candidatures : Vendredi 8 mai 2026.
Entretiens prévus sur Laval ou le Mans en mai/juin 2026.
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