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début des cours
le 16/09/24

52 rue €almette et Guérin 3 rue Georges €harpak

53020 Laval cedex
Tél:02 43 59 49 01 Tél

53810 €hangé
:0243 5949 11

liste des sports

découverte amélioration perfectionnement

Running - course a pied
lundi 18h15-19h45 FPiste Athlé et parcours running

~_______Badminton

jGUdi 18h15- 19h45 B gymnase collége ste Thérése
jeudi 19h45- 21h15 gymnase collége ste Thérése

| Basket |
mercredi ' 17h-18h30 Fgymnase Jean Monnet

lundi 18h30-20h salle Jeff Lemoine

mardi ¥ 18h15-19h45 "gymnase Jean Monnet

‘ mardi i 18h05-18h50 : piscine saint Nicolas \
Voliley ball
mardi 18h15-19h45 " gymnase collége ste Thérése




